Vrsepiaaio

MEHIO HA «_12_ » _ mas 202__r.. (ot 1 10 3x aer)
Ne | Ne peuentypbi HaumenoBanne Macca IMumessie Bewecrsa Duepreruycckas Buramuubl, mr Munepanbusie B-ga, Mr
WK 6mona nopumu (r) UEHHOCTD (KKkaua)
TEXHOJIOIrHYeCKoii (r) b _ * ; v B1 B C Ca Mg Fe
KApPThl
3aBTpak L
1 Ne 78 (C6.p.) Cyn Mos0MHbI#H 150 3,9 3.7 13,7 102 0,04 0,1 0,43 96,42 12,05 0,37
BCPMHULLIE/ICBbI
2 Ne 397 crp. 314 Kakao na monoke 150 4,2 4.8 12,1 86 0,02 0,10 0,46 98,66 18.49 0,40
(C6. p.)
3 Nel (C6.p.) Byrepbpoa ¢ maciom | 30/10 1,98 3.84 13,12 128.3 0,04 0,02 0 7.12 8,80 0,53
10,08 1234 | 3892 316,3 0,1 0,22 0,89 202,2 39,34 1,3
2-0ii 3aBTpaK
5 Ne 399 c1p. 315 Coxk (ppykToBRIii 100 0.1 0 10,4 41,3 0 0 0,90 3,74 1.76 0,49
(C6. p.)
Oben
6 Ne 19 Canar u3 MmopkoBu ¢ | 40 0.4 2,0 3.76 39 0,02 0,02 2,98 11,67 12,62 0,45
(C6.1ex.kapr) A0J10KOM
7 No87 (¢6.p.) Cyn puiGHBIi 150 5.1 5 8,55 100,3 0,07 0,05 2,48 11,73 16.00 0,57
8 NoNed6 (C6.1ex.kapr) Kaprogenshoe mope | 140 312 5,97 21,82 152,4 0,10 0,09 9.21 2831 23,6 0.96
9 No282 IIauuens MacHoi 70 94 5.1 9.8 128,5 0,02 0,05 0,07 18,9 12,43 0,64
10 [ Ne 326 (C6.Tex.kapr) Kucenn n3 siron 150 0,1 0.1 12,72 62 0 0,09 16,28 8.12 4,67 0,18
11 | No5.6 TTK Xneb2ce 40 3.8 0.4 224 91.2 6,2 1,0 234 33 47 3,2
22,02 18,57 | 89,45 614,7 6,41 1,3 55,32 127,35 118,08 6,49
Moanuuk
12 | Ne 280 Barpymuika ¢ 75 5.8 35 21,2 187 0,05 0,08 0,04 38.12 9.98 0,56
(C6.Tex.kapr) MOBHJUIOM
13 | Ne 400 (C6. p.) Mosioko 150 3.9 4 8.3 98,6 0,04 0,19 0,87 180,13 20,3 0.11
. 9,7 7.5 295 . 285,6 0,09 0,27 - 0,91 218,25 30,28 0,67
? L ST 2 41,8 38,41 157,87 "+ | 1216,6 6,6 L,7%.40 |.57,12 547.8 187,7 8,46




MEHIO HA «_12_ »

Mmasi

2025_ r.. (or 3 no 7 nier)

Ne | Ne peuenrypwt Haumenosaune 6moaa Macca ITnmessbie Bewecrsa Iuepreruvieckas Buramunst, mr . g ,_z-:_.aze_w:r-, \Rw». Mr
L nopunu (r) HEHHOCTH (KKAJT) 17 o a.u.\
TEXHOIOIHUECKOI KAapThi (r) =
b | K [y Bl B2 C Ca Mg Fe
3asrTpak
| Ne 78 (C6. Tex.kapr.) Cyn Monounbtit 200 44 d 4.2 15,9 120 0,05 0,13 0,52 109,26 14,45 0,48
BCPMEIC/ICBBIA
2 Ne 397 crp. 314 (C6. p.) Kakao na monoke 200 5,1 64 13,4 205,6 0,03 0,14 0,57 118.68 20,79 0.50
3 Nel(C6.p.) ByrepOpost ¢ maciom 40/10 7.8 6,12 53,86 181,1 0,05 0,03 0 8.10 9,90 0,62
17,3 16,72 83,2 506,7 0,13 03 1,09 236,04 45,14 1,6
2-0it 3aBTpaK
5 No 399 e1p. 315 (C6. p.) Cok (hpyKTOBHIi 100 0,1 0 10,4 41,3 0 0 0,90 3,74 1,76 0,49
Oben
6 No 19 (C6. Tex.kapr.) Canar n3 mopkoss ¢ 8610kom | 50 0,5 22 54 46 0,03 0,03 3,09 12,88 15,62 0,54
7 Ne 87 (Co.p.) Cyn puiGHBIi 200 6,8 57 11,4 133.8 0,08 0,06 3.54 14,93 18,00 0,66
8 Ne 46 (C6. Tex.kapr.) Kaprodeasnoe mope 150 7.5 2,58 36,31 243 0,12 0,10 10,38 37,31 28,50 1,05
9 No 282 (C6. p.) Inuuens mscHoft 80 10,67 538 9,98 131 0,03 0,06 0,08 2591 16,34 0,75
10 | Ne 326 (CG. Tex. kapt.) Kucenn w3 sron 200 02 0,1 17,5 73 0 0,01 17,28 9,10 5,83 028
11 Ne 5.6 TTK Xieb 2¢. 50 395 0,5 24,15 90 6,6 12 334 35 47 39
29,72 67,76 115,14 758,1 6,86 146 68,67 138,87 133,05 7,67
Hoatnuk
12 | No 280 (CG. Tex.kapr.) Barpymika ¢ mosHmwiom 75 8.7 5.2 29,6 204 0,06 0,09 0,05 43,16 11,18 0,67
13| Ned00 (C6. p.) Mosioko 180 4,68 5 9,1 115,2 0,05 0,23 0,99 200,25 23,1 0,16
¢ » ' 13,38 10,2 38,7 3192 0,11 0,32 1,04 243,41 34,28 0,83
5 ad 604 94,68 ¢ | 237,04 1584 r 2,08 70,8 618,32 21247 10,1




